                                                                                               «УТВЕРЖДАЮ»

Директор МБОУ ДОД ДООСЦ                                                       

                                                                                                    _______________Новиков К.Н.                                                 

                                                                                                              «____»____________2013г.                                                              
                                                             ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении открытого Первенства МБОУ ДОД «Детский оздоровительно-образовательный спортивный центр» городского округа Спасск – Дальний  по  по лыжным гонкам среди школьников.
1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ.

                 Соревнования являются личными и проводятся с целью:

- популяризации вида спорта; 

- пропаганды здорового образа жизни;

- выявление сильнейших лыжников-гонщиков по лыжным гонкам.
2.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ.

                Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет судейская коллегия МБОУ ДОД ДООСЦ.

3. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ.

                 Соревнования проводятся  22 декабря 2013 года в  г. Спасске - Дальнем на лыжной  базе МБОУ ДОД ДООСЦ (с.Калиновка), Спасского района.                 

4.ПРОГРАММА  СОРЕВНОВАНИЙ. 
 
Гонка проводится классическим ходом

юноши
1996-1997 г.р.        –   5 км

	1998-1999 г.р.        –  3 км.

2000 -2001 г.р.        – 3 км

2002-2003 г.р.        –  2 км

2004 - и младше    -  1км
	


девушки

	1997-1999 г.р.      – 3 км.

2000-2001 г.р.      – 2 км

2002-2003 г.р.      – 2 км

2004-и младше.   – 1 км
	


5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.

                 К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие необходимую спортивную подготовку и допуск врача на участие в данных соревнованиях. 


     Состав команды не ограничен.

6.УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.

        
   Соревнования проводятся как личное первенство.

 
   Победитель в личном первенстве у юношей и девушек определяется по наилучшему времени, показанному на каждой дистанции. 

7.НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ.

                 Участники, занявшие призовые места в своих возрастных группах, награждаются грамотами и медалями. 

8.УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.

                  Расходы, связанные с проведением соревнований, несёт МБОУ ДОД ДООСЦ.  

Расходы на проезд, питание, проживание участников, тренеров – за счёт командирующих организаций. Стоимость проживания с питанием на лыжной базе МБОУ ДОД ДООСЦ ( с.Калиновка) – 650 рублей (в сутки на одного человека - дети),850 рублей в сутки –взрослые.
9. ОБСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.


     Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Приморского края и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а так же при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.


    Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и главный судья соревнований.


10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ.

    Участие в открытом первенстве МБОУ ДОД «Детский оздоровительно-образовательный спортивный центр» городского округа Спасск – Дальний по лыжным гонкам осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья, который представляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 


    Финансирование страхования участников соревнований может производиться как за счет командирующих организаций, так и за счет внебюджетных (привлеченных) средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов Российской федерации.
11.ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ.

                  Именные заявки на участие в соревнованиях подаются главному судье соревнований.  В мандатную комиссию представляются следующие документы:


1). Именная заявка на участие в соревнованиях;


2). Гражданский паспорт участника;


3). Зачетная (классификационная) книжка спортсмена;


4). Свидетельство о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья.


       На именной заявке допуск каждого участника заверяется подписью врача и личной печатью, либо прикладывается справка на каждого участника.


       Предварительные заявки на размещение иногородних команд подаются в администрацию МБОУ ДОД ДООСЦ до 10 декабря 2013 года.
                  Заявки на участие в соревнованиях подаются главному судье соревнований за 30 минут до начала старта.

                   Предварительные заявки подаются по e-mail: moydoosc1@rambler.ru
                  Программа соревнований может быть скорректирована на заседании судейской коллегии.

12.РАЗНОЕ.

                 Участники соревнований, допустившие неуважительное отношение к соперникам (грубые насмешки и выходки, матерные слова,  издевательства) снимаются с соревнований, а призёры лишаются награждения.

Телефоны для справок:

8(42352) 2-03-42 – офис МБОУ ДОД ДООСЦ

8(42352) 5-83-45 – лыжная база с. Калиновка

Данное положение является официальным вызовом на соревнования
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ПОЛОЖЕНИЕ  

о проведении открытого Первенства Приморского края

 по лыжным гонкам  
Открытие зимнего сезона
1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

       
Соревнования проводятся на основании календарного плана федерации лыжных гонок Приморского края.

Соревнования проводятся с целью:

- популяризация лыжных гонок среди населения в Приморском крае;

- пропаганда здорового образа жизни среди населения;

- демонстрация возможностей и пользы занятий спортом в зрелом и пожилом возрасте;

- выявление сильнейших лыжников для участия во Всероссийских соревнованиях 2014года;

 .

2. МЕСТО И  СРОКИ  ПРОВЕДЕНИЯ:

    
Открытие зимнего сезона и соревнования открытого Первенства Приморского края по лыжным гонкам среди ветеранов проводятся с 20 по 22 декабря 2013 года на лыжной трассе муниципального бюджетного образовательного учреждения дополнительного образования детей «Детский оздоровительно-образовательный спортивный центр» городского округа Спасск – Дальний, расположенной в с. Калиновка, Спасского района. 

3. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ МЕРОПРИЯТИЯ:

    
 Общее руководство проведением соревнований осуществляется  управлением по физической культуре и спорту Приморского края. 

    
Непосредственное проведение соревнований возлагается  на КГАУ «ЦСП-ШВСМ»,   федерацию лыжных гонок Приморского края, управление по физической культуре, спорту и молодежной политике АГО Спасск – Дальний.

Главный судья соревнований – Изотова Галина Ивановна, тел. 8(42352)2-03-42 (раб.), 89242667572 (сот.)

4. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА:

      
Соревнования личные. К участию в соревнованиях допускаются лыжники 1983года рождения (полных 30 лет) и старше, разделенные на 10 возрастных групп. Количество участников в делегации от муниципального образования не ограничено. При регистрации участник письменно подтверждает личную ответственность за состояние здоровья, техническую подготовленность и степень тренированности.

Возрастные  группы участников   (женщины, мужчины):
   61 год и старше -   1952 г.р. и старше
   56-60 лет  -             1953- 1957 г.р.
   51-55 лет -              1958 -1962 г.р. 
   46-50 лет   -            1963 –1967 г.р.
   36-45 лет   -            1968 -1977 г.р.
   35 -18 лет   -           1976 – 1995 г.р.
 девушки, юноши  -   1996-1997 г.р

 девушки, юноши -    1998-1999 г.р
 девушки, юноши -    2000 -2001 г.р.

девочки и мальчики  2002 г.р. и младше    

В младшую возрастную группу  допускаются спортсмены (юноши и девушки),  имеющие соответствующую физическую  подготовку. 

5. ПРОГРАММА СПОРТИВНОГО СОРЕВНОВАНИЯ:

20 декабря – приезд команд, размещение, просмотр дистанции, мандатная комиссия. В 19.30 часов заседание судейской коллегии с представителями команд.
           21 декабря –10.30 час. – Парад, открытие соревнований.
                      11.00 час. – Старт индивидуальной гонки свободным стилем.
	Возрастная группа

 
	дистанция

	
	М
	Ж

	   61 год и старше -   1952 г.р. и старше
	3 км
	3 км

	   56-60 лет  -             1953- 1957 г.р.
	3 км
	3 км

	   51-55 лет -              1958 -1962 г.р. 
	5км
	3 км

	   46-50 лет   -            1963 –1967 г.р.
	5 км
	3 км

	   36-45 лет   -            1968 -1977 г.р.
	5 км
	3 км

	   35 -18 лет   -           1976 – 1995 г.р.
	10км
	3 км

	девушки,юноши  -   1996-1997 г.р
	10км
	5км

	девушки,юноши -    1998-1999 г.р
	5км
	3 км

	девушки,юноши -    2000 -2001 г.р
	3 км
	3 км

	2002 г.р. и мл.   
	3 км
	3 км



22 декабря – Старт в 12.00 час.  

                                             Скиатлон (гонка с переобуванием)

                                                            – классический + коньковый ход.

                                                            Гонка проводится с общего старта.

	Возрастная группа

 
	дистанция

	
	М
	Ж

	   61 год и старше -   1952 г.р. и старше
	3+3 км
	2+2 км

	   56-60 лет  -             1953- 1957 г.р.
	3+3 км
	2+2 км

	   51-55 лет -              1958 -1962 г.р. 
	3+3 км
	2+2 км

	   46-50 лет   -            1963 –1967 г.р.
	3+3 км
	2+2 км

	   36-45 лет   -            1968 -1977 г.р.
	6 + 6 км
	3+3 км

	   35 -18 лет   -           1976 – 1995 г.р.
	6+ 6 км
	3+3 км

	девушки,юноши  -   1996-1997 г.р
	3+ 3 км
	3+3 км

	девушки,юноши -    1998-1999 г.р
	3+ 3 км
	2+2 км

	девушки,юноши -    2000 -2001 г.р
	3+3 км
	2+2 км

	2002 г.р. и мл.   
	3+3 км
	2+2 км


15.00 час. – Награждение. Закрытие соревнований. Отъезд делегаций.

                                    6.УСЛОВИЯ  ПОДВЕДЕНИЯ  ИТОГОВ:

 
Победитель и призёры в гонках классическим и свободным стилями определяются по наилучшему времени в каждой возрастной группе.

7. НАГРАЖДЕНИЕ  ПОБЕДИТЕЛЕЙ  И  ПРИЗЕРОВ:

     
Участники соревнований занявшие  1-3 места в индивидуальных гонках награждаются личными призами (медалями) и грамотами управления по физической культуре и спорту Приморского края.
8. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ:

    
 Расходы по организации и проведению соревнований осуществляется за счет средств краевого бюджета, предусмотренных департаментом по физической культуре и спорту Приморского края на реализацию календарного плана официальных физкультурных мероприятий Приморского края на 2013 год и переданных КГАУ «ЦСП-ШВСМ» в виде субсидий на иные цели.      

     Расходы по проведению парада открытия соревнования, проведению торжественного награждения участников соревнований, привлечение СМИ, осуществляется за счет средств федерации лыжных гонок Приморского края.    

Расходы, связанные с командированием иногородних участников (проезд, суточные в пути, питание и проживание в дни проведения соревнований; страхование участников)  за счет средств командирующих организаций. 

Стоимость проживания с питанием на базе МБОУ ДОД ДООСЦ в с. Калиновка (для  школьников-650 рублей на 1 человека в сутки, взрослые-950 км.
9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ
Физкультурно-спортивные мероприятия проводятся на спортивных  сооружениях, отвечающих требованиям нормативных правовых актов, действующих на территории Приморского края и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых установленном порядке.

 
Ответственные исполнители: руководитель спортивного сооружения и главный судья соревнований.

10. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ
 
 Участие в соревнованиях разрешается только при наличии договора (оригинал) о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований.

11. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

      
В мандатную комиссию 20 декабря 2013 года представляются следующие документы:

      1). Именная заявка на участие в соревнованиях;

      2). Гражданский паспорт участника;

      3). Свидетельство о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья.
      Предварительные заявки на участие в соревнованиях и на размещение иногородних команд подаются в администрацию МБОУ ДОД ДООСЦ до 05 декабря 2012 г. по тел./факс: 8(42352)2-03-42, e-mail: moydoosc1@rambler.ru
      Программа соревнований может быть скорректирована на заседании судейской коллегии.

ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК:

8 (42353) 2-03-42 – офис МБОУ ДОД ДООСЦ

8 (42352) 5-83-45 – с.Калиновка

8-914-727-5550  - Новиков Константин Николаевич, президент федерации лыжных гонок Приморского края.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования

