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Положение 
о проведении открытого  Первенства Приморского края
по лыжероллерам

1. Общие положения
Соревнования являются личными, включены в краевой календарь ФЛГ

Приморского края 2018  года и проводятся с целью:

- определения сильнейших лыжников-гонщиков;

- повышения спортивного мастерства;

- популяризации и развития лыжероллерных дисциплин среди населения.

- популяризация лыжных гонок среди населения в  Приморском крае;
- пропаганда здорового образа жизни среди населения;

- демонстрация возможностей и пользы занятий спортом в зрелом и пожилом возрасте.
2. Место и сроки проведения соревнований

Соревнования проводятся с. Дмитриевка 30   сентября 2018 года.

3. Руководство проведения соревнований

Общее руководство проведением соревнований по лыжероллерам осуществляется Федерацией лыжных гонок Приморского края.

Непосредственную подготовку и проведение соревнований осуществляет федерация лыжных гонок Приморского края.

  Главный судья соревнований – Романова Светлана Николаевна (г.Спасск - Дальний), тел. 8(42352)20342
4. Требования к участникам соревнований и условия допуска

Соревнования личные.  Количество участников в делегации от муниципального образования не ограничено. При регистрации участник письменно подтверждает личную ответственность за состояние здоровья, техническую подготовленность и степень тренированности. 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие необходимую физическую подготовку и по состоянию здоровья допущенные врачом к участию в данных соревнованиях.
5.Программа физкультурного мероприятия

29 сентября– просмотр трассы
30 сентября
10.00–11.00 – мандатная комиссия;

11.30 – Старт индивидуальной гонки. Свободный стиль. Массстарт.
	Год рождения
	Возрастная 

группа
	Дистанция
	Тип лыжероллеров

	2009 г.р. и младше 
	Юноши,  
девушки
	1 круг -1 км

1 круг -1 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	2007-2008 г.р.и мл.
	Юноши,  
девушки
	1 круг -2 км

1 круг -2 км
	Start, колесо 71,
стандартные подшипники

	2005-2006 г.р. 
	Юноши,  
девушки
	2 круга - 6 км
1 круг -3 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	2003-2004 г.р.
	Юноши, 
 девушки
	3 круга - 9 км

2 круг -6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	2001-2002 г.р.


	Юноши, 
 девушки
	3 круга -9 км
2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	2000 г.р. и старше (до 35лет)
	Мужчины, женщины
	3 круга -9 км

2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	36 – 40 лет
	мужчины и женщины 
	3 круга -9 км

2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	41-45 лет
	мужчины и женщины 
	3 круга - 9 км

2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	46-50 лет
	мужчины и женщины 
	3 круга -9 км

2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	51-55 лет
	мужчины и женщины 
	3 круга -9 км

2 круга - 6 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	56-60 лет
	мужчины и женщины 
	2 круга - 6 км

1 круг -3 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники

	60 лет и старше
	мужчины и женщины 
	2 круга - 6 км

1 круг -3 км
	Start, колесо 71,

стандартные подшипники


14.00 – заседание ГСК, награждение. Закрытие соревнований. Отъезд делегаций.

6. Условия подведения итогов
Победитель и призеры в гонке определяются по наилучшему времени в каждой возрастной группе. 

7. Награждение победителей и призеров
Победители и призеры соревнований по возрастным группам, занявшие 1–3 места в каждом виде программы, награждаются соответствующими дипломами и медалями.

8. Условия финансирования
Расходы по награждению участников призами (медали, грамоты) осуществляет Федерация лыжных гонок Приморского края. 
Расходы по командированию (проезд, питание, размещение) участников соревнований обеспечивают командирующие организации.

9. Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей
Общее обеспечение безопасности соревнований возлагается на Приморскую краевую федерацию лыжных гонок (обеспечение медработником). Участники соревнований обязаны предоставить рапорт на имя главного судьи соревнований по соблюдению техники безопасности и личную ответственность за исправное состояние лыжероллеров с личной росписью. В целях личной безопасности участники допускаются к старту соревнований только при наличии головного шлема и защитных очков.

10. Страхование участников
Участие в соревнованиях разрешается только при наличии оригинала договора о страховании: от несчастных случаев, жизни и здоровья. Страховые полиса предоставляются в мандатную комиссию на весь состав делегации.

11. Порядок и сроки подачи заявок, оплаты стартовых взносов
Предварительные заявки на участие в соревнованиях  подаются: 

· ФЛГ Приморского края – 8(42352)20342, e-mail: moydoosc1@rambler.ru
· или в мандатную комиссию соревнований в день приезда. 
Данное Положение является официальным вызовом на соревнования.

