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ПОЛОЖЕНИЕ
· проведенииПервенстваДальневосточногофедерального округа по лыжным гонкам средиспортсменов-любителейсреднегоистаршеговозраста
1. Общиеположения
ПервенствоДальневосточногоФедеральногоокругапроводитсясогласно КалендарногопланамероприятийРоссийскоголюбительскоголыжногосоюзана 2019г.
Соревнованияпроводятся сцелью:
· популяризация лыжныхгонок среди населения в ДФО;
· пропаганда здорового образа жизни срединаселения;
· демонстрациявозможностейипользызанятийспортомвзреломипожилом возрасте;
· сильнейших лыжников субъектов ДФО для участия вовсероссийских и
международныхсоревнованиях,стартовКубка Мира Мастеров 2019года;
· обмен опытом по развитию ветеранского и любительского спорта;
2. Место исрокипроведениясоревнований
Соревнованияпроводятсявг.АрсеньевеПриморскогокраянатрассах Лыжногоклуба«Синегорье»(р-нЦОТ«Салют»)с24январяпо27января2019года.
3. Руководствопроведениемсоревнований
Общееруководствопроведениемсоревнованийосуществляетсяисполкомом РЛЛС(Ответственный–членисполкомапоДВОСтолбовА.А.). Непосредственнуюподготовкуипроведениесоревнованийосуществляют: федерациялыжныхгонокПриморскогокрая,управлениефизическойкультурыи
спортаАрсеньевскогогородскогоокруга,федерациялыжныхгонокибиатлона г.Арсеньева,некоммерческое партнерство«Лыжныйклуб«Синегорье» (г.Арсеньев),судейская коллегия.
4. Требованиякучастникам соревнованийиусловияихдопуска
Соревнования личные.К соревнованиям допускаются лыжники-любители 1998г.р.истарше,разделенныена13возрастныхгрупп.Количествоучастниковв делегацииоттерриториинеограничено.Возрастучастникаопределяетсяна31 декабря2018года.Прирегистрацииучастникписьменноподтверждаетличную ответственностьзасостояниездоровья,техническуюподготовленностьистепень тренированности.
Возрастная градация погруппам (женщины,мужчины).
Ж0,М0  20-29
(1998-1989г.р.)
Ж1,М130-34
(1988-1984г.р.)
Ж2,М2 Ж3,М3
Ж4,М4 Ж5,М5 Ж6,М6 Ж7,М7
Ж8,М8 Ж9,М9

35-39
(1983-1979г.р.)
40-44
(1978-1974г.р.)
45-49
(1973-1969г.р.)
50-54
(1968-1964г.р.)
55-59
(1963-1959г.р.)
60-64
(1958-1954г.р.)
65-69
(1953-1949г.р.)
70-74
(1948-1944г.р.)
Ж10,М10  75-79
(1943-1939г.р.)
Ж11,М11  80-84
(1938-1934г.р.)
Ж12, М12 85-89
(1933г.р. и старше)
5. Программафизкультурногомероприятия
«24» января -
приезд команд, размещение, просмотр дистанции, мандатная комиссия. 
1800– заседание судейскойколлегии спредставителями команд.
«25» января –
1130– парадоткрытия соревнований,
1200– групповые стартыиндивидуальных гонокклассическим стилем.
Группы Ж0– Ж12-3км
ГруппыМ0–М12 -5км
«26» января-1200– групповые старты индивидуальныхгонок свободным стилем.
Ж0–Ж5–5км
Ж6–Ж12-3км

М0–М5– 10 км
М6– М12– 5км
"27"января– 1200  -  личная гонка преследования классическимстилем за абсолютноепервенство.Мужчины–5км,женщины–3км.Стартовоевремя участникаопределяетсяпотаблицевозрастныхкоэффициентоввлыжныхгонках и из расчета среднего времени призеров 2017г. на аналогичной дистанции у мужчин и уженщин.
-13.30-Награждениепоитогам3-хднейсоревнований.Вручение удостоверений«МастерспортаРЛЛС».Закрытиесоревнований.Отъездделегаций.
6. Условияподведенияитогов
Победительипризерывгонкахклассическимисвободнымстилями определяютсяпонаилучшемувремени вкаждой возрастной группе.
Победительипризерыв гонкепреследованияопределяютсяпопорядку приходанафиниш.Протестыпринимаютсяглавнойсудейскойколлегией согласноправилсоревнованийполыжнымгонкам,утвержденныхИсполкомом
ФедерациилыжныхгонокРоссии.
7. Награждениепобедителейипризеров
Участники,занявшиеI,II,IIIместовиндивидуальныхгонкахис1по10место вгонкепреследованиянаграждаютсяличнымипризами(призами)играмотами РЛЛС.
Федерациялыжныхгонокг.Арсеньева,НПЛК«Синегорье»порешению жюрисоревнованийнаграждаетпамятнымипризамисредимужчиниженщинв следующихноминациях:
«Самыйпожилой ветеран»-попредставлениюмандатнойкомиссии
«Самыймолодой ветеран» -попредставлениюмандатнойкомиссии
«Самый быстрый ветеран» - по представлению судейской коллегии

«За волюкпобеде»- порешению жюри соревнований.
8. Условияфинансирования
Расходы по организации и проведению соревнованийосуществляются  за счёт средств НП ЛК «Синегорье», стартового взноса. 

Устанавливается стартовый внос по 350 руб. за гонку с каждого участника соревнований. Не сдавшие стартовые взносы к гонкам не допускаются. Стартовые взносы идут на частичное покрытие расходов по подготовке лыжных трасс, лыжного стадиона, приобретение наградной атрибутики, оплату судейской коллегии.
Для групп М10-М12,Ж10-Ж12–участие бесплатное.
Расходы,связанныеспроездом,проживанием и питанием вдни соревнований, несуткомандирующие организацииилисамиучастники.
9. Обеспечениябезопасностиучастниковсоревнованийизрителей
Физкультурно-спортивныемероприятияпроводятсянаспортивных сооружениях,отвечающихтребованиямсоответствующихнормативныхправовых актов,действующихнатерриторииПриморскогокраяинаправленныхна обеспечениеобщественногопорядкаибезопасностиучастниковизрителей,атак жеприусловииналичияактовготовностифизкультурногоилиспортивного сооружениякпроведениюмероприятий,утверждаемыхвустановленномпорядке. Ответственныеисполнители:руководительспортивногосооруженияиглавныйсудьясоревнований.
10. Страхованиеучастников
Участиевсоревнованияхразрешаетсятолькоприналичииоригинала договораостраховании:отнесчастныхслучаев,жизнииздоровья.Страховые полиса предоставляются вмандатнуюкомиссиюна весьсоставделегации.
11. Порядокподачизаявокнаучастие
Предварительныезаявкинаучастиевсоревнованияхнаправлятьв оргкомитетпопроведению - Гл.судьяМишинаОксанаАлександровна,e-mail: ars_sport@mail.ru,директорсоревнованийСтолбовАлександрАнатольевич,e-mail: stolbov1960@mail.ru.
Повопросамразмещенияучастниковобращаться: ЦТО «Салют», тел. 8 (42361) 3 21 29,Управлениепо физическойкультуреиспортуадминистрацииАрсеньевскогогородскогоокруга:692330,г.АрсеньевПриморскийкрай,ул.Ленинская,д.8а,Тел./факс 8-(42361) 4-12-14
Всвязисприменениемавтоматизированнойсистемы«Лыжныйстадион21» иускорениявнесенияучастникавбазуданныхпросьбазараннееприсылатьпредварительныезаявкинаучастниковподистанциямпоформеПриложения№2. Файлприсылатьнапочтуоргкомитета.
В
мандатную
комиссию
года
предоставляются
оригиналы
следующих
документов:
· заявкина участиевсоревнованиях,заверенные врачом (приложение №1);
· паспортгражданинаРоссийскойФедерации(дляучастников соревнований);
· страховой полисили договорстрахованияотнесчастногослучая.
Телефоны
для
справок:
8
(42361)4-52-84,
8924
263
3161
-
Столбов АлександрАнатольевич.
Реквизитыдля оплаты стартовоговзноса: Некоммерческое партнерство«Лыжный клуб«Синегорье»
692331,Приморский край,г.Арсеньев,ул.Островского,д.4,к.1 ИНН2501013678
КПП250101001ОГРН1082500000978
Расчетный счет№ 40703810450040000145
вДальневосточномбанке Сбербанка РФг.Хабаровск БИК 040813608
Реквизитыбанка:
ИНН/КПП7707083893/250102001
ОГРН1027700132195
Кор/счет30101810600000000608
Данное Положение являетсяофициальным вызовом насоревнования.
