14 июля  2019 г.
ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Открытое  Первенства городского округа Спасск-Дальний  по кроссу 
среди лыжников-гонщиков
1.   10.30 – начало соревнований. Старт возрастной группы М 2009 – 2010 г.р. – 1 км

2.  10.35 – старт возрастной группы Д 2009- 2010 г.р. – 1 км
3.   10.40. - старт возрастной группы М 2011 г.р. и мл. – 1 км
4.   10.45 - старт возрастной группы Д 2011 г.р.и мл. – 1 км
5.   10.50. - старт возрастной группы М 2005 – 2006 г.р. – 2 км
6. 10.55 - старт возрастной группы Д 2005 – 2006 г.р.  – 2 км 
7.  11.00 - старт возрастной группы М 2007 – 2008 г.р. – 2 км

8.  11.05 - старт возрастной группы Д 2007 – 2008 г.р. – 2 км

9.  11.20 – Старт возрастных групп:

       Ю 2003-2004 – 4 км; Ю 2002 и ст. – 4 км; М 36-40  - 4 км

           Мужчины (все возрастные группы) – 2 км, 

       Д 2003 – 2004 – 2 км; Д 2002 и ст. – 4 км; Ж 36-40 – 2 км
                    Женщины (все возрастные группы) – 2 км
12.00 – Старт «Спринт-гора», порядок старта как на кросс, в тех же номерах                               группами по шесть человек
13.00 – Обед

14.00 – Награждение

14 июля 2018 г.

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
  Первенства Приморского края по лыжероллерам 
  10.30 – начало соревнований. 
	Мальчики
	Девочки

	              2001-2002     10 кругов
	2001- 2002       6 кругов

	              2003-2004     6 кругов
	         2003- 2004      4  круга

	              2005 – 2006   4 круга
	         2005 - 2006     4 круга


Заседание судейской коллегии состоится

13.07.2018г. в 20-00 в столовой главного корпуса

